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Psyche & Kognition

Miinsterlinger Symposium anlésslich der Griindung der Federation of
Neuropsychologists in Psychiatry (www.fnpsychiatry.org)

Bei Patienten mit psychischen Erkrankungen werden haufig kognitive Leis-
tungsminderungen beobachtet. Dies erscheint wenig verwunderlich, handelt
es sich doch bei psychischen Erkrankungen um Struktur- und Funktionssto-
rungen des Gehirns. Mittlerweile ist auch bekannt, dass kognitive Defizite
einen limitierenden Faktor psychotherapeutischer Interventionen und Reha-
bilitationsbemiihungen darstellen. Die neuropsychologische Diagnostik ge-
winnt in psychiatrischen Tatigkeitsfeldern vor diesem Hintergrund an
Bedeutung.

Kognitive Leistungseinbussen in Zusammenhang mit psychischen Stérungen
sind ein zentrales Thema dieses Symposiums. Die Entwicklung neuropsy-
chologischer Methoden, kognitive Plastizitét und Alter werden weitere The-
men sein. Zudem werden Workshops angeboten zu verschiedenen
psychiatrischen Storungsbildern unter besonderer Beriicksichtigung kogniti-
ver Leistungen.

Wir freuen uns auf einen interessanten Austausch mit Referenten
und Teilnehmenden!

Dr.med. Dipl.-Psych. Gerhard Dammann
Chefarzt/Spitaldirektor

Dipl.-Psych. Andreas Blessing
Prasident FNP

Mit freundlicher Unterstiitzung von: Helvepharm, Janssen-Cilag AG
und Pfizer.
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Programm am Freitag, 12.9.08

08.30

09.00-12.30

12.30-14.00

Kaffee und Gipfeli
VORTRAGE

Dr. Gerhard Dammann / Andreas Blessing
Begriissung und Einfiihrung

Prof. Lutz Jéncke
Von Phineas Gage zur funktionellen Kernspintomographie

Prof. Stefan Lautenbacher
Neuropsychologie der Depression

Pause

Prof. Frank Neuner
Neuropsychologie der psychischen Traumatisierung

Prof. Mike Martin
Welche Aktivitat braucht kognitive Plastizitat im Alter?

Mittagspause

14.00 - 16.00

A

WORKSHOPS

Neuropsychologie in der Gerontopsychiatrie
Heidi Schaenzle-Geiger

ADHS im Erwachsenenalter
Silvia Fries, Dr. Herbert Leherr

Neuropsychologie in der Psychiatrie
Andreas Blessing

Friiherkennung von Psychosen
Dr. Amelie Burkhardt, Dr. Roland Schneider

Differentialdiagnose Depression vs. Demenz
Sigrid Rutishauser, Dr. Barbara Mdiller

Traumagedachtnis und PTBS — Implikationen fiir
die Therapie
Dr. Claudia Cattani



Kurzbeschriebe zu den Workshops A bis F

A Neuropsychologie in der Gerontopsychiatrie

Im Workshop werden géngige Methoden zum Screening von Hirn-
leistungsstérungen im Alter und deren Bedeutung zur Friiherkennung von
Demenzen vorgestellt und diskutiert. Die Mdglichkeiten, Chancen, aber auch
Grenzen neuropsychologischer Diagnostik in der Gerontopsychiatrie sollen
anhand von Fallbeispielen aus der Praxis gemeinsam besprochen werden.
Die Bedeutung neuropsychologischer Leistungseinbussen fiir die Therapie
mit gerontopsychiatrischem Klientel ist weiterer Gegenstand des Workshops.

B ADHS im Erwachsenenalter

Im Kurs werden die speziellen Anforderungen der Diagnostik und
Therapie bei ADHS-Betroffenen im psychiatrischen Kontext dargestellt. Test-
psychologische Untersuchungen tragen zur Sicherung der Diagnose bei und
sind wichtiger Baustein fiir die Beurteilung der sozialen Funktionsfahigkeit.
Neben der Medikation gehdren kognitive Therapien sowie Coaching zu einer
umfassenden Behandlung.

C Neuropsychologie in der Psychiatrie

Der Workshop richtet sich an Psychiater, aber auch an andere Fach-
personen, die mit psychiatrischen Patienten arbeiten und gerne mehr erfah-
ren méchten tiber den méglichen Nutzen neuropsychologischer Diagnostik.
Gangige Testverfahren werden vorgestellt und Leistungsminderungen
bei Storungsbildern wie Schizophrenie, Depression und Demenz diskutiert.

D Fritherkennung von Psychosen

Der Workshop soll einen allgemeinen Uberblick geben iiber Symp-
tome des psychosefernen und psychosenahen Prodroms. Gangige klinische
Interviews zur Diagnostik werden vorgestellt und therapeutische Interven-
tionen diskutiert.

E Differentialdiagnose Depression vs. Demenz

Inshesondere bei alteren Patienten kénnen sich wahrend oder nach
depressiven Episoden Einschrankungen in der kognitiven Leistungsfahigkeit
zeigen, welche sich auf Alltag und Therapie auswirken kénnen. Bei der
Abgrenzung dieser «Pseudo-Demenzen» zu echten Demenzen kann eine
neuropsychologische Untersuchung differentialdiagnostisch wertvolle Hilfe-
stellungen liefern und ausschlaggebend fiir nachfolgende Therapien sein.
Anhand eines Fallbeispiels soll dies mit den Workshopteilnehmern diskutiert
werden.

F Traumagedachtnis und PTBS — Implikationen fiir die Therapie

In diesem Workshop werden Theorien und neuere Forschungs-
erkenntnisse zur Reprasentation von Traumata im Gedéachtnis angesprochen
und als Erklarungsmodell fir die klinische Symptomatik von PTBS-Patienten
diskutiert. Implikationen dieser Erkenntnisse fiir die Behandlung der PTBS
sollen aufgezeigt werden, wobei ein besonderer Schwerpunkt auf die Nar-
rative Expositionstherapie (NET) gelegt wird.



Referenten

Blessing Andreas

Diplompsychologe

Psychiatrische Klinik Miinsterlingen, Postfach 154, CH-8596 Miinsterlingen
Burkhardt Amelie

Dr.rer.nat., Diplompsychologin

Psychiatrische Klinik Miinsterlingen, Postfach 154, CH-8596 Miinsterlingen
Catani Claudia

Dr.rer. nat., Diplompsychologin

Psychiatrische Klinik Miinsterlingen, Postfach 154, CH-8596 Miinsterlingen
Dammann Gerhard

Dr.med. Dipl.-Psych. MBA, Chefarzt und Spitaldirektor

Psychiatrische Klinik Miinsterlingen, Postfach 154, CH-8596 Miinsterlingen
Fries Silvia

Diplompsychologin, Klinische Neuropsychologin GNP

Psychiatrische Klinik Miinsterlingen, Postfach 154, CH-8596 Miinsterlingen
Jancke Lutz

Prof. Dr.rer. nat., Professor fiir Neuropsychologie, Universitat Ziirich
Treichlestrasse 10, CH-8032 Ziirich

Lautenbacher Stefan

Prof. Dr., Professor fiir Physiologische Psychologie, Universitat Bamberg,
Markusplatz 3, D-96045 Bamberg

Leherr Herbert

Dr.med., Facharzt fiir Psychiatrie/ Psychotherapie, OA

Psychiatrische Klinik Miinsterlingen, Postfach 154, CH-8596 Miinsterlingen

Martin Mike

Prof. Dr., Professor fiir Gerontopsychologie, Universitat Ziirich
Schaffhauserstrasse 15, CH-8006 Ziirich

Miiller Barbara

Dr.phil., Psychologin

Psychiatrische Klinik Miinsterlingen, Postfach 154, CH-8596 Miinsterlingen
Neuner Frank

Prof. Dr., Professor fiir klinische Psychologie, Universitat Konstanz

Postfach D25, D-78457 Konstanz

Rutishauser Sigrid

Diplompsychologin

Psychiatrische Klinik Miinsterlingen, Postfach 154, CH-8596 Miinsterlingen
Schaenzle-Geiger Heidi

Diplompsychologin, Klinische Neuropsychologin GNP, TL

Psychiatrische Klinik Miinsterlingen, Postfach 154, CH-8596 Miinsterlingen
Schneider Roland

Avrzt fiir Psychiatrie/Psychotherapie, LA

Psychiatrische Klinik Miinsterlingen, Postfach 154, CH-8596 Miinsterlingen
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TAGUNGSINFORMATIONEN

Organisation

Fachauskunft

Veranstalter

Anschrift

Anmeldung bis 31.8.08

Anmeldung per E-Mail

Nicole Fischer
Tel. +41(0) 716864034
E-Mail: nicole.fischer@stgag.ch

Andreas Blessing

Tel. +41(0) 716864843

E-Mail: andreas.blessing@stgag.ch

und Heidi Schanzle-Geiger

Tel. +41(0) 7168646 26

E-Mail: heidi.schaenzle-geiger@stgag.ch

Psychiatrische Dienste Thurgau
Dr. G. Dammann, Chefarzt/ Spitaldirektor

Psychiatrische Klinik Miinsterlingen
Postfach 154

CH-8596 Miinsterlingen

FAX: +41(0) 716864035

Anmeldung mit beigefiigtem Vordruck.

Anmeldeformular: www.stgag.ch (PDT)

Gebiihren Tagung
Einzahlung

Tagungsort
Anfahrt

Unterkunft/Infos

SFr. 95.— / € 60.— (inkl. Mittagessen und Kaffee)
SFr. 80.— / € 50.— fir Mitglieder FNP

Mit beiliegendem EZ. Teillnehmer aus dem Aus-
land: Barbezahlung in Euro an der Tageskasse.
Psychiatrische Klinik, CH-8596-Miinsterlingen
Miinsterlingen liegt zwischen Kreuzlingen und
Romanshorn am Schweizer Bodenseeufer. Sie
erreichen uns von Konstanz oder Kreuzlingen in
20 Minuten mit offentlichen Verkehrsmitteln.
Bahnstation: Miinsterlingen-Spital (Halt auf Ver-
langen). Bushaltestelle: Miinsterlingen-Spital.
Bei Anfahrt mit dem Auto obligatorische Park-
geblihr: Fr. 5.— pro Fahrzeug und Tag. Bestellte
Parkkarten werden nicht zuriickerstattet.
www.konstanz.de und www.kreuzlingen.ch




Anmeldung bis zum 31. August 2008 Workshop-Teilnahme:

fur die Fachtagung am 12. September 2008 Bitte gewlinschten Workshop eintragen (A bis F):

1. Wahl:
Mitglied FNP: O ja O nein 2. Wahl:
Name/Vorname:

Mittagessen:
Strasse:

O vegetarisch O mit Fleisch
PLZ und Wohnort:

Park-Karte:
E-Mail:

O ja O nein
Beruf:

Kongressbroschire in Papierform gewlnscht:
Institution:

O ja O nein
Datum:

Bitte zahlen Sie die Tagungsgebiihr mit dem beigefligten Einzahlungsschein
Unterschrift: ein. Teilnehmer aus dem Ausland kénnen an der Tageskasse in Euro bar be-
zahlen.




bitte
ausreichend
frankieren

Frau Nicole Fischer

Sekretariat

Psychiatrische Klinik Munsterlingen
Postfach 154

CH-8596 Munsterlingen




